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４・５年生全員で旭高原自然の家に行きました。２１日の天気は曇り。豊田の山の天気は

どうだろうと一週間前から天気予報ばかり気にしていました。また、直前に体調不良で欠席

していた子もいて心配したので、全員で行けて嬉しかったです。  

一日目の一番初めに行うのは「出発式」。「決意の言葉」を＊＊

＊＊さんが言いました。  

旭 高 原 自 然 の 家

に着いて、集合写真

を撮りました。一緒

に 活 動 す る 大 学 生

の ボ ラ ン テ ィ ア も

合流しました。  

入所式を講堂で行いました。ここで「ちかいの言葉」を言ったの

は＊＊＊＊さんです。その後、各部屋でベッドメイキングをしまし

た。マットレスは東京オリンピックで使用されたものです。素早く

きれいにできました。  

外の「つどいの広場」でお弁当を食べる予定でしたが、雨が降っ

てきたので、講堂で食べました。先生達はコンビニのおにぎりでし

たが、みんなのお弁当はおうちの方に作ってもらったおいしそうな

お弁当でした。中には自分で作ったという子もいました。立派です。

お弁当を食べている最中に雨が止んだので、ハイキングをどうする

か相談しました。滑りやすくなっているコース

を外し、歩きやすい道のみのショートカットで

ハイキングを行うことにしました。展望台に着

いたら、班ごとで写真を撮りました。元気村の

遊具で遊び、戻ってからスポーツ大会をしまし

た。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４・５年生野外活動  ９月２１日の様子  



スポーツ大会が終わったら、いよいよ野外炊飯の始まりです。学校で一度やっているので

手際よくできました・・・でも、ジャガイモを切り忘れて一個まるまる入っていたのには笑

いました。これも思い出です。ご飯は本当においしく炊けました。とても初めてとは思えま

せん。（昨年はうどんでした）水加減と火の番を担当した子が活躍したおかげです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野外炊飯の片付けは施設の方が感心するほど

よくできました。鍋はピカピカ、かまどの灰も

なく、隅々まできれいにしました。  

 次は、キャンプファイヤーです。昨年度は雨

で、キャンドルファイヤーだったので、今年は

できてよかったです。  

４年生  リコーダー演奏  

「紅蓮華」「新時代」  

ボランティア出し物  

「ジャンボリーミッキー」 
みんなで踊りました！  

５年生  ダンス  

「青と夏」  

「じゃんけん列車」を楽しみました。 

火文字「心」 

めあて  

心のリレー  

を 表 し ま し

た。  


